
Acciones implementadas en 

Seguridad Alimentaria  Nutricional 

desde la

Municipalidad de Santa Ana, 

Costa Rica

Dra. Raquel Hernández Cordero

Nutricionista

Octubre, 2018



• Aspectos Generales.

• Estrategias.

• Programas y Proyectos

• Conclusiones Generales.



GOBIERNOS LOCALES????



• Las “MUNICIPALIDADES 
fomentan participación 

activa, consciente y 
democrática del pueblo en 
las decisiones del gobierno 

local” 

(Código Municipal, articulo 5).



Este concepto  se complementa 
con el de Desarrollo Económico 

local, dado que ambos interactúan   
para generar acciones en la lucha 
contra la pobreza y el fomento a la 
equidad, mediante la generación 

de empleo digno y la promoción del 
Emprendedurismo.



a. COSAN:
• Los Consejos de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional (COSAN) son “…instancias de 
coordinación e integración en el nivel 
local, en materia de SAN y nutrición 

preventiva, con la participación de las 
Municipalidades y de los sectores 

institucionales, con participación de la 
sociedad civil en cada uno de los 

cantones donde operen” (Decreto 31714 
MS-MAG-MEIC, artículo 26).
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Actividades del COSAN:
• Bendición de Fincas

• FAC

• Día del Agricultor

• Semana de la Lactancia Materna

• Día Mundial de la Alimentación

• Campaña de Recolección de envases de 

agro tóxicos y desechos de AG.
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b. Educación Nutricional:

• Escuela de Alimentación.

• Huerta comunitaria

• Huerta Escolar

• Centros de Asistencia

• Programa Mi barrio Seguro.



Escuela de Alimentación:



b.1.PROGRAMA DE HUERTAS

A.Escolar.
B.Comunitaria
C.Centros de asistencia



Comunitaria:







Huerta Escolar:













Centros de Asistencia.

- FUSAVO
- Centro diurno
- Hogar Montiel



c. PROGRAMA DE APOYO AL 

PRODUCTOR LOCAL



a. Producción Local:

• Apoyo a la producción Local.

• Programa de AO

• Mejoramiento de vida

• Sello de SAN

• Mercadito Local



Trabajo con Productores locales:

• Aprendizaje e Incorporación de BPA

• Incorporación de  familias en el Programa 
Bandera Azul Agropecuaria.

• Giras educativas a Fincas Modelo

• Campañas anuales de recolección de 
residuos agropecuarios.

• Asesoría y acompañamiento a familias 
productoras para incorporación de 
practicas sostenibles.



Trabajo con Productores locales:
• Trabajo bajo el Enfoque de Mejoramiento de 

Vida con familias productoras de la 
comunidad.

• Conformación de Asociación de Productores 
Sostenibles con apoyo de empresa privada.

• Rescate de tradiciones y acercamiento 
institucional mediante la realización por III 
año consecutivo de la Bendición de Fincas, 
Festival Agroalimentario, Día del Productor, 
Semana de la Nutrición y Día Mundial de 
Alimentación.















DISTINTIVO LOCAL:

Generar un cierre articulado entre productores y 

consumidores en la cadena Agro - Productiva es 

una de las metas de la Seguridad Alimentaria en 

el cantón, ello nos trae a la necesidad de que se 

hagan visibles los productos de manera 

diferenciada. 





Alcances del Proceso de SAN:

Productores (as) 30 px x año

Escuela de Alimentación 60 px x año

Huerta Comunitaria 60px x año

Festival Agroalimentario
Cultural

500px

Celebración Día del Agricultor 300px

Bendición de Fincas 50px

Semana de la Lactancia 
Materna

50px

Día Mundial de la Alimentación 300px

FUSAVO 20px

Hogar Montiel 20px

Total: 1360 personas por año.





GRACIAS!!!


